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Matin  
 
 
Visite du Marché au Cadran à Saint Pol de Léon. 
Vous assisterez à la vente de plusieurs milliers de têtes de 
choux-fleurs ou d’artichauts. Un système d’enchères, sans 
présentation physique des produits : A voir ! 
 

Découverte du CATE (Comité d’Action Technique et 
Economique) Station d’expérimentation légumière et 
horticole. 
La station couvre 12 hectares en expérimentation de plein 
champ, dispose de 17 cases lysimétriques, d’un parc de serres de 6000 m², d’installations 
spécifiques à l’horticulture, à la production de champignons et à la conservation des produits. 
Visites dans les serres. 

 
 
 
Déjeuner  
 
 

 
Restaurant Le Manoir à Plouénan. 
Madame Kerdilès accueille les groupes jusqu’à 380 couverts. La 
décoration a été refaite, son nouveau cuisinier vous a concocté de 
nouveaux menus qui ne vous laisseront pas indifférent….  

 
 

 
 
 
Après-midi  
 
Embarquement à bord d’une vedette à Carantec, point de rendez-vous plage du 
Kélenn. Vous ferez route vers le château du Taureau. 
 
Ce fort construit en pleine mer par les Morlaisiens au XVIème siècle puis remanié par Vauban au 
XVIIIème, protégeait la baie de Morlaix des attaques ennemies venues de la mer. Transformé en 
prison, puis utilisé comme villégiature d’été ou école de voile, ce monument exceptionnel a 
connu plusieurs vies. La visite vous permettra de découvrir en bateau la baie de Morlaix, mais 
aussi la fonction et l’histoire de ce fort, ainsi que les différents personnages qui y ont séjourné. 
Longtemps resté inaccessible, le château du Taureau dévoile enfin ses secrets !  

 


