
UNE JOURNEE A BRENNILIS, AUX PORTES DE 
L’ENFER 

16 

 
 
 
Matin  
 
 
A Brennilis, 
Pot d'accueil (boisson chaude ou froide) - présentation de la journée. 
 
Arrivée à la maison du lac sur le site nucléaire des Monts d'Arrée. 
La Maison du Lac est le Centre d’information du public sur le site EDF des 
Monts d’Arrée. Cet espace de 400 m², constitué de maquettes, de vidéos, 
de panneaux d’exposition, de supports ludiques et interactifs, permet aux 
visiteurs de mieux connaître : les enjeux énergétiques, les différents 
moyens de production de l’électricité – dont le nucléaire, la déconstruction 
de la centrale de Brennilis, l’engagement du groupe EDF pour le 
développement durable et le respect de l’environnement, et quelques 
métiers du groupe.  
 
Exposé sur l'histoire du Yeun Ellez (histoire de ses mutations énergétiques, ses légendes). 
Claoda Lann animateur du Youdig 
 
 
Visite à la sépulture en « V » ou des korrigans. 
Commentaires sur ses réactions au pendule (mystère Claoda Lann). 

 
 
 
Déjeuner  
 
l'Auberge du Youdig. 
Plantureux kig ha farz ou autre formule de votre choix suivi d'une 
démonstration de gavotte « Gwen et Seb ». 

 
 
 
Après-midi  
 

Visite commentée de l'Expo du Youdig par Annick Le Lann (art, 
émotion, gouaille, tradition...une bouffée d'authenticité) 
 
Visite guidée du Mont Saint Michel de Brasparts. Point de vue et 
légendes. 
 
Visite commentée de la chapelle de Saint Herbot et ses légendes 
(patron des bêtes à cornes). 
 
Retour au Youdig et départ. 
 

 


