
HALTE SPORTIVE A CARHAIX : CAPITALE DU POHER 23 

 
 
Matin  
 
 
A deux pas du centre-ville de Carhaix, vous découvrirez les sensations 
uniques que  procurent les sports mécaniques de kart indoor sur une 
superbe piste de karting couverte, les sports d'adresse comme le bowling, 
le squash et le billard dans un centre et complexe de loisirs de 7500 m². 
 
L'équipe du bowling karting vous recevra dans un cadre convivial et animé. 

 
Les karts : 20 Karts adultes de 270 cc3 et 6 karts enfants de 125 cc3 

Vous serez équipés de casques, charlottes, combinaisons.  
Les karts : sont réglables (siège), peuvent avoir différentes tailles de 
baquets et sont équipés d’appuie-tête et de harnais de sécurité. 

 
 
 
Déjeuner  
 
 

 
 
Restaurant le Strikart à Carhaix 
 
 
 

 
Après-midi  
 
 
Karaez Adrenaline à Carhaix 
Il s’agit de parcours acrobatiques dans les arbres. Différents jeux d’équilibre situés en hauteur.  
6 parcours de facile à très difficile permettent à tous (de 5 à 90 ans) la pratique de cette 
activité. 


