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Matin  
 
Visite du Grand Cairn de Barnenez à Plouezoc’h 
 
Situé sur la presqu'île de Kernéléhen, dans le Haut-Finistère, le 
cairn (gros tumulus) de Barnenez constitue l'une des premières 
traces, en Europe, de construction en matériaux durables. Ce 
gigantesque mégalithe remonte au Néolithique, période qui 
correspond à l'apparition de la pierre polie, de l'élevage et de 
l'agriculture en Europe. Au sommet d'une colline du bord de la 
Manche, cette curieuse construction du fond des âges se 
caractérise par son aspect allongé et par son ancienneté, 
puisqu'il date de 4 500 à 3 500 ans avant J.-C. Ses longs couloirs qui mènent à des chambres 
funéraires peuvent être interprétés comme des espaces funéraires ou des lieux d'initiation. Ce 
monument intrigue par son envergure : 72 mètres de long pour environ 20 à 25 mètres de 
large, selon les endroits, et 9 mètres de hauteur. L'ensemble de ces pierres équivaut, en 
volume, à 6 500 à 7 000 mètres cubes et à un poids de 12 à 14 000 tonnes. Il regroupe en 
réalité deux cairns juxtaposés, sauvés in extremis de la destruction en 1955. La pierre est 
décorée d'idoles en écusson, de signes gravés en forme de V et de haches piquetées. Ce 
monument a également livré de nombreux silex, des tessons de poteries et des haches polies. 

 
 
Déjeuner  
 
La Maison de Kerdies à Plougasnou. 
M. et Mme Guillemin vous accueillent dans leur restaurant à la vue imprenable sur la Baie. 
L’accueil et la cuisine vous laisseront de bons souvenirs. 

 
 
Après-midi  
 
Embarquement à bord d’une vedette – point de rendez-vous à Plougasnou port du 
Diben. Vous ferez route vers le château du Taureau. 
 
Ce fort construit en pleine mer par les Morlaisiens au XVIème siècle puis 
remanié par Vauban au XVIIIème, protégeait la baie de Morlaix des 
attaques ennemies venues de la mer. Transformé en prison, puis 
utilisé comme villégiature d’été ou école de voile, ce monument 
exceptionnel a connu plusieurs vies. La visite vous permettra de 
découvrir en bateau la baie de Morlaix, mais aussi la fonction et 
l’histoire de ce fort, ainsi que les différents personnages qui y ont 
séjourné. Longtemps resté inaccessible, le château du Taureau dévoile 
enfin ses secrets !  

 
 


