
JOURNEE SPORTIVE 8 

 
 
Matin  
 
Ecopark Adventures à Penzé-Taulé  
L’Ecopark Adventures vous accueille pour plusieurs parcours 
d'accrobranches au sein d’une forêt remarquable, avec plusieurs 
essences d’arbres centenaires, qu’ils découvriront de façon ludique 
tout au long des 60 jeux du parcours aventure et de leurs chemins 
de promenade.  
Inclus : une tyrolienne de 300 mètres. 

 
 
 
Déjeuner  
 
Au restaurant La Terrasse à Morlaix  
Ou 
Au restaurant l’Albatros à Morlaix  
Ou 
Brasserie de l’Europe à Morlaix  
Ou 
La Maison de Kerdies à Plougasnou  
 
 
 
Après-midi  
 
Ecole de plongée de Plougasnou  
Nous vous proposons de découvrir des promenades exceptionnelles en dehors des sentiers 
battus. 
Equipé de combinaison, palmes, masque et tuba, planche de nage, nous vous accompagnons 
pour une escapade au fil de l’eau, en surface, à quelques pas de la côte et à faible profondeur. 
 
Les balades sont accessibles à tous : adultes et enfants. 
L’activité ne réclame aucun niveau particulier en natation. 
Différentes formules à thèmes sont proposées à la ½ journée ou à la journée. 
 


