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Matin  
 
 
La Maison de la Rivière à Sizun  
A mi-chemin entre Brest et Morlaix, ce musée du Parc Naturel Régional 
d’Armorique constitue une étape de choix, à la croisée des circuits des 
enclos paroissiaux, aux portes des légendaires Monts d’Arrée. 
Entièrement dédié à l’eau et aux milieux aquatiques, le centre de 
découverte de la Maison de la Rivière est unique en son genre. 
Situé sur la haute vallée de l’Elorn, fleuve réputé pour sa richesse en 
saumons sauvages, ce centre accueille le public toute l’année. LA maison du 
lac, notre deuxième espace muséographique se situe à 5 minutes de la 
Maison de la Rivière, au pied du barrage du Drennec (deuxième lac du 
Finistère). 

 
 
 
Déjeuner  
 
 
Au restaurant Milin Kerroc’h à Sizun  
 
Ou 
 
Au restaurant Ty Boul’ouarn à Plounéour-Ménez  

 
 
Après-midi  
 
 
Visite du Musée du Loup au Cloître Saint Thégonnec  
Autrefois, les habitants du Cloître tuaient les loups. Aujourd’hui ils les 
mettent au musée. Créé en 1991, ce musée dispose aujourd’hui d’une 
notoriété qui dépasse les frontières de Bretagne. 
 
Cet établissement unique en France abrite une étonnante collection 
d’histoire naturelle. En une heure, il est possible de découvrir non 
seulement la vie du loup, mais aussi l’extraordinaire ensemble de traditions 
tournant autour du loup. Disparu en Bretagne, il y a une centaine d’années 
seulement ; le loup était aussi présent dans le paysage que dans 
l’imaginaire. 
 
Dans ce musée sont réunies quelques pièces exceptionnelles qui peuvent 
retenir l’attention. Humour et inventivité sont au rendez-vous. 

 
 


