
RESTAURANT LE RELAIS DES PRIMEURS 
 

 
 
 

Menu à 20 € 
(boissons comprises) 

Menu à 25 € 
(boissons comprises) 

 
Salade de chèvre chaud 

Ou 
Terrine de St Jacques 

*** 
 

Pavé de saumon à l’oseille 
Ou 

Suprême de volaille aux herbes 
Ou 

Cotriade du pêcheur 
 

*** 
 

Ile flottante 
Ou 

Poire pochée au vin rouge 
Ou 

Bavarois aux fruits rouges 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Boissons :  
Vin blanc (Muscadet sur lie ou Gros Plant) 
Vin rouge (Bordeaux) 
Eau à volonté 
Café ou thé 
 

 

 
La douzaine d’huître 

Ou 
Aumônière de St Jacques aux petits 

légumes 
Ou 

Assiette Terre et Mer 
(pétoncles, magret de canard, foie gras) 

 
*** 
 

Cuisse de canard confite et ses pommes 
rissolées 

Ou 
Ballotin de saumon et de lieu 

Ou 
Choucroute de la mer 

(lieu, saumon, merlu, St Jacques, 
langoustine) 

 
*** 
 

Nougat glacé 
Ou 

Crème brûlée 
Ou 

Feuilleté aux pommes caramélisées 
 

 
 
 
Boissons :  
Vin blanc (Muscadet sur lie ou Gros Plant) 
Vin rouge (Bordeaux) 
Eau à volonté 
Café ou thé 

 
 


